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In 300 alla scuola per genitori

Incontro sui valori dei giovani: e Galimberti riempie la sala

AREZZO - Grande successo per fa
Scuola per Genitori di Confartigia-
nato Imprese Arezzo. Quasi 300
partecipanti hanno affollato la sala
conferenze del Centro Affari, per
seguire l'intervento dello psicolo-
go-filosofo Umberto Galunberti
sul tema I Valori dei giovani.
"Confartigianato - ha esordito nel
suo saluto introduttivo il segreta-
rio Mauro Giovagnoli - crede che
per migliorare la nostra societa ¢ it
caso di ripartire dalla riscoperta
dei valori come quello della fami-
glia. Confartigianato certamente
nasce per dare rappresentanza in
ambito economico, tuttavia, cre-
diamo che affrontare i temi sociali
sia determinante in questo tipo di
rappresentanza.  Confartigianato
Imprese Arezzo rappresenta oltre
Smila aziende associate le quali
sono per la maggior parte a condu-
zione familiare; in molti casi ab-
biamo anche tre generazioni che
lavorano nella stessa azienda. Per
noi occuparci della famiglia dun-
que, & occuparsi dell'impresa”.
"Parlare di giovani & un tema in-
quietante". Ha iniziato con queste
parole il suo intervento il prof. Ga-

liberti. "Spessissimo - ha.continua- -

to - i giovani non riescono a spiega-
re la motivazione della loro soffe-
renza, € DOD [iescono a trovare

nemuneno il linguaggio per poter-

la descrivere. La risposta che ha
trovato Miguel Benasayag, & quel-
la di un'Epoca delle passioni tri-

sti, giustificandola-con il fatto che
i nostri ragazzi sono tristi e la gioia
che manifestano & fatta di euforie,

eccessi e di momenti transitori;
-10n & una sensazione dell'anima”.

Per. questo- & possibile: parlare di
un'epoca delle passioni tristi poi-
ché ai giovani "& stato tolto il futu-
10”,."per loro il futuro non & piu
una promessa, ma Una minaccia”.
"Io non so se sia veramente una
minaccia - ha proseguito Galim-
berti - ma quantomeno & impreve-

dibile”. Quando il futuro & incerto

Psicologo-filosofo Grande partecipazione all’incontro con Umberto Galimberti

¢ indeterminato si perdono dun-
que le motivazioni de] perche im-

- pegnarsi in qualcosa, del perche

studiare, ecc... “se il futuro non &
attraente Ja motivazione cade”. E

- quindi i genitori troppo spesso di-
- ventano "contrattuali",- cercano

ciot di dare motivazione ai propri
figli attraverso incentivi economi-
ci. Tuttavia, una volta che il genito-
re diventa contrattuale "perde di
autoritd”, poiché passa il messag-
gio che "neppure il genitore crede
nel futuro del figlio”. Per Galim-

berti dunque, rispetto al passatola
mancanza di stabilita e certezze
provoca una sensazione di preca-
rieta emotiva,

Le mappe cognitive.ed emotive.

dei bambini e dei ragazzi si forma-

no principalmente nei primi tre .

annidi vita. "Anni nei quali i bam-
bini ¢i riempiono di domande filo-
sofiche"” del tipo: "Perch il cielo
in alto e la terra in basso,. chi &
Dio, dove andiamo quando moria-

mo?". ‘Per questo non -possiamo -

demandare a cuor leggero ad altri

il compito di rispondere adeguata-
mente a queste domande. "Spesso
si crede che sia importante la qua-
lita del tempo che passiamo con i
nostri bambini, quando in. realta
loro necessitano.di quantita"..Ov-
vero- di_quanto tempo passiamo -
con loro. "Purtroppo dobbiamo di-

- re che anche la nostra -struttura
sociale non ci aiuta nel compitodi .

garantire un adeguato livello quan-
titativo di texapo verso i nostri fi-.
gli"; Allora "ci si arrangia come si
pud” e-si_sviluppa un "senso di -

colpa da parte dei genitori che cer-
cano di compensare le proprie
mancanze con degli oggetti”. E
qui bisogna “stare molto attenti"
poiché "se 10 sono soddisfatto an-
cor prima di desiderare, ho ucciso
il desiderio. Ma siccome i deside-
rio & la molla della vita, uccidia-
mo cosi la molla della vita stessa”.
Le cose "vanno sudate”, la noia
che affligge 1 nostri giovani & “la
conseguenza dell'uccisione del de-
siderio”. Il desiderio "& rivoluzio-
nario poiché vuole altro rispetto a
quello che c'¢". Parlando della
scuola Galimberti suggerisce I'im-
portanza della motivazione per far
emergere la specificita di ogni es-
sere umano. L'insegnante, quindi
dovrebbero essere quella figura
che educa ai sentimenti, prima di
istruire. A volte le competenze tec-
niche si possono acquisire anche
in tre mesi, ma per fare un uomo
occorre molto pilt tempo.

11 prossimo appuntamento sara il
4 marzo con Jo psicoterapeuta-pe-
dagogista Mario Polito che parlera
dei "Sensi di colpa dei genitori”,
quello -ancora successivo, il 23
aprile, vedra Ja psicologa Paola
Scalar parlare di "1 figli e la scuo-
la", ¢1'ultimo incontro, in calenda-
rio per il 21 maggio con la scrittri-
ce-psicologa Maria Rita Parsi che
parlera di. "Come educare 1 figli

.all'autostima™. gli- incontri si ter-
-ranno tutti presso. l'auditorium

dell'Etrusco Palace Hotel.



