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Confamglanato seconda edlzlone de]la “Scuola per Genitori”

-AREZZ0 - Sono.aperte le iscrizioni

-alla seconda annualitad di- Scuola-

- per Genitori promossa da Confarti-
glanato Arézzo: & possibile iscri- -
: versi pressouna delle sedi Confar-

tigianato: La prima serata della
scuola sard aperta da Paolo Crepet,
e si svolgera il 24 novembre Ppresso

- Thotel Etruseo: Molti altri i nomi -

?d1 spicco che animeranno le sera-
‘te: Marid Rita'Parsi, Mario Polito,
- Rosanma Schiralli, e'Don Mazzi”.
interviene Mauro G1ovagnol1 Se—
: ,gretano prov1nc1a1e ‘di Confarti-
. gianato spiegare ilfuturo di questo
importante appuntamento a- fian-

co.dei. ‘genitori: alle prese con i
prlrm problemi di stress dei figlio- -

li: & iniziata da. circa 2 ‘mesi la
scuola per’ tantissimi- plccoh e’

grandl studentl e sard per 1 1nca1—'

'

Tirei,”

- Arezzo.

zare dell’autunno sara che le pri-

me influenze iniziano ad indebo-
ma gia si. sente dire che i
nostri figli-sono “stressati”.
veramente cosi? I nostri figli sono
veramente messi a dura prova? La
-scuola pud diventare veramente
un duro lavoro? La parola all’esper-
to,. abbiamo chiesto di chiarirci

‘1’idee -al professor Paolo Crepet,

noto psichiatra e psicologo autore
di- molti saggi nonché Direttore
Scientifico-di Scuola per Genitori
promossa da Confartigianato

determina principalmente 1o

- stress ai nostri figli. I genitori nel”

“loro ruolo educative vivone due

fas1 completamente contrapposte ’

Maé

“Noi adulti stiamo viven- -
- doun momento di grande e grave
~disorientamento, 'ed & questo che

fr_a loro: nella prima infanzia ¢’ il
massimo dell’attenzione, e la vo-

lonta - -di stimolarli sotto tutti i

profili per far emergere chissa
quale talento nascosto. Possiamo
facilmente osservare genitori af-
fannarsi per portare i bambini a

"scuola -di musica, di danza, di
. calcio, di nuoto ecc. Con ’avvento

dell’adolescenza, come dire ‘met-
tono i remi in barca’ e i figli sono
liberi di scegliere e fare ogni cosa,
mentre é in questa fase che I’adul-

. to dovrebbe esigere il meglio dai
‘ragazzi. Il risultato? Abbiamo oggi

bambini stressati per paura di de-
ludere le aspettative dell’adulto e
-adolescenti rallentati perché vo-

- gliono riprendersi quella tranquil- -

litd non goduta nell’mfanzm ,
P.C.




