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Hanno partecipato in 300. AQditorium gremito per l'avvio della terza edizione della rassegna di Confartigianato

A scuola per diventare genitori

erlaterzaedizionedella ~ tollerato se si vogliono costruire

Scuola per Genitori or-  adulti capaci di affrontare con
ganizzata da Confarti-  serenita e consapevolezza la vita.
gianato Imprese, cambia laloca-  E, secondo la psicoterapeuta, bi-
tion ma i contenuti e il successo  sogna cominciare fin dai primi
restano elevatissimi. In un tutto  mesi di vita ad avere un approc-
esaurito auditorfum Pieraccini  cio corretto con i figl, altrimenti
all'ospedale San Donato, ha pre- . i danni saranno irreparabili. Per
so il viail ciclo di Jezioni dellini- ~una corretta educazione & ne-
Ziativa di Con- . . cessario che i
iganato. £ [JJ] Gli esperti genitori siapo i

il successo . . piloti e che non
della scuola  Psicologi ed educatori  apbandonino
sta tutto d:;li spiegano le tecniche Eillail-'i@bm;di
numero .- otaggio. Tra-
iscritt, cia  PETUnmigliore Al
300. Atagliare  approccio ¢on i bambini  parole: la fami-
il nastro & sta- glia non pud
ta la presiden- delegare ad al-
te delle Donne dell'Associazione  tril'educazione e i genitori devo-
di via Tiziano, Monica Valdam-  no essere presenti nella vita dei
brini, che si é dettasicuradellin-  figli Le modeme tecnologie e la
teresse e dell'utilith di un'iniziati-  ricerca hanno ormai chiaramen-
vachesipresentarinnovatanella  te stabilito che lo sviluppo del
location, in gran parte deidocen-  cervello si conclude a 25 anni e
ti e nelle tematiche che verranno  che il cervello & l'unico organo
affrontate. A portare il sostegno  che per svilupparsi correttamen-

dell'amministrazione comunale
€ stata l'assessore alle Politiche
sociali Lucia De Robertis che ha
ringraziato Confartigianato e i
genitori che hanno deciso di
mettersi in gioco per riuscire a
capire meglio i propri figh ed ha
sottolineato con soddisfazione la
presenza di molti insegnanti che
intendono instaurare rapporti
diversi e piu stretti con i propri
alunni. Protagonista della serata
& stata la psicoterapeuta Rosan-
na Schiralli che, proseguendo
nella lezione tenuta lo scorso
anno, ha affrontato il delicatissi-
mo problema dei “Capricci, rab-
bie, trasgressioni dei nostri fight
come affrontarli senza faticare
troppo”. In ogni famiglia, ha
esordito Rosanna Schiralli, ¢’é un
piccolo imperatore che batte i
piedi o ci sono adolescenti isolati
dal resto del contesto nel quale
vivono. E questo non pud essere
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Rosanna Schiralii La psicoterapeuta al corso per genitori

te ha bisogno di connettersi con
un altro cervello, Piit esattamen-
te & l'unico organo capace di
socializzare. E sempre 1a scienza,
attraverso la risonanza magneti-
ca e la Pet, ci viene incontro
dimostrando che i genitori sono i
maggiori azionisti dello sviluppo
corretto del cervello dei figli. Un
cervello che

limmediato - ha poi osservato la
psicoterapeuta - ma sicuramente
Pil1 nocivo, mentre con un po' di
impegno diverra facile e costrut-
tivo dire No. Partendo con il
piede giusto si possono elimina-
re i capricdi e le rabbie dei figli e
si possono costruire costruire
uomini capaci di affrontare la

riceve regole . Calendario La prossima
buopa educa- , . lezione della
Zone sara un || PrOSSIMO iNCONtro. scuola per Ge-
cervello che ¢ in programma nitori di Con-
funzionerd in mercoledi fartigianato &
maniera otti- in programroa,
male.Perque- 6 dicembre sempre alle
sto i genitori 20,30 all'audi~
devono essere torium Pierac-
in grado di offrire ai fighi acco-  cini allospedale San Donato,
glienza e regole. Rosanna Schi-  martedi 6 dicembre. In quella

ralli ha poi osservato come per
una corretta educazione sia ne-
cessario dire alcuni “No”, anche

quando sarebbe piti facile, perun

genitore che torna stanco dal
lavoro, dire “Si”. “Pil: facile nel-

occasione Lucia Pelamatti par- .
lera di “Ansie, paure, fobie, at-
tacchi di panico: blocchi che

limitano 1a persona e il proprio
ruolo di genitore”.
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